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INSCITUC
LEDENSAIUSS

Schnuppertrommeln

Spur den Rhythmus
deines
| ebensflusses

FUR INTERESSIERTE MENSCHEN
AB 9 JAHREN BIS INS HOHE ALTER

www.institut-lebensfluss.at



INSTICUL
Sei dabell § %LGO@HSHUS@

Petra Elisa Bieber

SCHNUPPERTROMMELN

L ACHE - LEBE = TROMMIL_E

Spilir den Rhythmus deines Lebens

UrTon®Trommeln ist mehr als Musik.
Es ist Herzschlag, Boden unter den Fuf3en, Lebensfreude pur.

Wenn du trommelst, wird dein Kopf still und dein Kérper wach.
Du kommst in Bewegung - innen wie aufsen.

e Trommeln |6st Stress und macht gliicklich

o Esverbindet dich - mit dir selbst und mit anderen Anmeldung unter:

o Esstarkt das Selbstvertrauen und bringt Leichtigkeit info@institut-
lebensfluss.at

Termin: 10. November 2025, 19:00-20:15 Uhr
Ort: Institut Lebensfluss, Stadl-Paura

Kosten: € 25 .- (inkl. Trommelleihgebiihr)

Du brauchst keine Vorkenntnisse und musst kein Rhythmusgenie sein.
Hast du Lust, dich auf etwas Neues einzulassen, den Puls des Lebens zu splren?

Dann bist du beim Ur-Ton Schnuppertrommeln genau richtig!
Komm vorbei, du bist herzlich willkommen lass es dir gut gehen und genieBe das
UR-TON® Trommeln mit all deinen Sinnen im frohlichen Kreis!

Fachliche Information:
Gesundheitspraxis Ursula Walli
Pilgersham 15, 4926 St. Marienkirchen/H.
Tel.: +43(0)699 19 23 84 63
www.ursula-walli.at

Referentin:
Ursula Walli
Rhythmustrainerin und UR-TON®-Trommlerin

Institut Lebensfluss, Flachbergerweg 1, 4651 Stadl-Paura, +43 664 4575395, info@institut-lebensfluss.at
www.institut-lebensfluss.at
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